Journal de Cavale avant la fin d'un monde

Un gouvernement autorifaire gui aura cu le migvx manier (2 peur <emparera du pays, les fronticres
seronl fermees, (es Supermarches ceront guass vides et mos libertes ceront forfement réduites.”
Ainsi’ clxprimart le videaste activicte Yincenl Borza cans cavory que ca crainte allart ce devouler

Sous ses yeux quelques mois plus tard.

Nouvelle du front - Jour 1

AXX Grenoble ***

Annoncée [a veille par le chef de [Etat, les derniéres restrictions de liberté cont importantes : plus
perconne ne peut cortir de chez lui cauf motif important valable.

Jai vite réuni matériel et vivree : tout le monde cect rué dans les magasing, cétait noir de monde,
des queves aux caisses, et une panique certaine qui rappelait étrangement le premier épisode de la
cérie télévisée ‘Effondrement” toujours en cours de diffusion. Dimanche, jétais passé au marché
pour prendre mes fromages préférée oi [ambiance était encore insovciante. Dans mon cac, jai de
quoi tenir une cemaine voir une dizaine de jourc en me rationnant un peu. Pour le gaz, cect plus
compliqgué car les magacing de cport font partie des commerces considérés comme non
indispensables, alore jai réuni toutes les précievses bonbonnes de gaz au 3/ vides qui trainaient

chez moi.

A midi, ¢a y ect, les mesurec en place pour [Etat dUrgence cappliguent. Moi je cuis déja en fuite,
mon vélo mn déposé & (mecée le plus rapide du ercore : Malhivert, 5723m daltitvde, accée numéro
17 déniché dans le topoguide “S0 Montagnes a découvrir en Icére cans voitvre” Dans un fourré

Jaccroche & un arbre ma monture car poursvivre & pied et loin des voies de circulation cera



beavcoup plus discret. Jy croise un tractevr qui me calue amicalement. (agriculture fait partie
dune des rares activitéc encore autoricée, méme ¢i on la méprice, il faut bien nourrir la population.
Jai donc décidé de me diriger vers le cud pour aller trouver refuge dans une zone peu peuplée et
probablement moins curveillée. Par les pistes les moins parcovrues et les moins connues, tel g//uafh

Teccon cur ces cheming noirs, je cheminerais.

XN a Tourbicre du Peui! ***

Apréc une heure de marche, je parviens 4 la famevce tourbiére du Peuil, une curiosité pour un

massif calcaive comme le ercore qui a [habitvde dacpirer toute leav danc ces galeriec
Souterraines.

Cette tourbiére réculte en fait dun lac formé au fil des derniéres glaciations et réchauffements.
Ainsi, il y a 200 000 ans, la glaciation du Rics a provoqué un éboulement de (a falaice & [origine de
la formation du plateau du Peuil puis lors de la derniére glaciation de la période du Wirm, un
énorme glacier recovvrait la vallée du Drac dont il ect difficite dimaginer la taille : il y a plus de 25
000 ans, ¢a glace laiscait tout juste émerger le haut des falaicec qui ce trouvent cous mes yeux... et
cect donc lore du dernier retrait glaciaire il y a 16 000 ans que le lac est naturellement apparv
avant de ce refermer comme cect le destin de tout lac cur notre planéte.

Ce milieu naturel ect fragile : compocé deav, de moussec aquatiques (ces “cphaignes” peuvent retenir
40 fois le poids en eav /), de plantes carnivores et de végétaux en décompocition, il permet

décormaic & des arbres de recoloniser lespace et abrite ainsi une grande richecse de bisdiversité ; il



ect décormaic protégé en tant quEcpace Naturel Sensible. (ec ccientifiques y reconctituent le
climat pascé & partiv de carottage des pollens déposéc au cours de la décompocition des végetaux.

Lec derniéres recherches montrent par ailleure que les tourbiéres et leurs mousces constitvent des
milieux naturels particvlierement adaptéc dans le contexte du réchauffement climatique : elles
constitvent des puite de carbone des plus efficaces pour capter le (02 tout en récistant aux

cécherecses.
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**% Dré du Four ***

Je poursvic mon chemin en direction du Plateau de St Ange. Au Pré du Four, japergoic au loin une
béte au pelage roux en train de paitre tranquillement dans le champ, je men approche doucement
tout en restant & distance pour we pas la faire fuir.

Petits bois hiscée cur la téte. Cect un chevrevil, en fait 2, non 3...4... 5 chevrevils. Je me pose pour
mievx les contempler. En levant la téte, quel panorama ! On apergoit les commets du Sud de la
Chartrevse, faiblement enneigé en cette fin dhiver & cause dune caison particvliérement chaude.
Plus é (Ect, les chaines de montagnes encore bien blanches : Belledonne, (e Taillefer et un peu plus
loin les Ecring, je réveraic détre catapulté dans ces combec enneigées pour cette période

particvliérement appropriée pour le cki de printempe.

Soudain dans le ciel, jentends un grondement, un avion mais pas nimporte lequel, un avion de

chasce car nous commes en querre. Plus bas, je distingve la ville de Varces et ca caserne, [une des
plus grandes garnicons et armureries de France. Elle abrite notamment le 93e régiment dartillerie
de montagne ainsi que le Ze bataillon de chascevre alping, des unitée cpécialicées pour intervenir en

milieu montagne.



X Cpint Paul de [farces ***

le froid mincite & pourcuvivre pour trouver ume cabane pour la wnuit. En consultant le cite
Refuges.info, je trouve la cabane & plus proche, la baraque forestiére de [Echarina. Je dois dabord
descendre cur le village de Saint Paul de arces o jarrive de nuit. Me voild au village que je dois

traverser. Ne pas ce faire repérer. Maic javais pas pensé aux chiens... & [a premiére maison venue,

¢a aboie...
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Cabane non gardée
730m
@ refuges.info

Je jette un coup doeil & ma carte IGN : je dois remonter une route de 3km de long bordée de
maicons, ¢a va pas étre évident....

Tant pis, je reprends ma respiration et jaccélére le pas cans me retovrner. Joutes les 5 minutes, ¢a
aboie.

Maic voici enfin la fin du village. Sauve!

Je pasce devant le monument aux morte rappelant cette époque oi nos ancétres avaient < récister
face & lopprecsion. (e Vercore était parcemé de tellec croix érigées, ciglées des nome des nombreux
villageois qui avaient choici en conscience de refoindre le maquic malgré le ricque que cela
reprécentait.

De 8, il ne me reste plus que 150m de deénivelé pour rejoindre ma cabane.

Suivre la grosce piste jusquau bout.

Maic voild je me retrovve coudainement dans une impasce. Aurais-je raté (a bonne piste ?



Du bruit. Je me cenc observer.

Je vois 2 yeux briller dans le noir. Puis 4, puis 6, puis 8.

Je finis par distingver une forme, un canglier !

Je pointe ma frontale dans ¢a direction et je découvre toute la famifle.

Autouvr de moi, des récervoirs avec du mais, cans doute un coup des chascevrs pour faire profiférer
cette ecpéce et pouvoir continver de chascer.

Cest pas tout mais il va bien falloir trouver cette maudite cabane.

Je rebrovese chemin et découvre un carrefour que je navais pas apergu avec mon trop faible
éclairage. (a nouvelle piste ce poursvit par un cemblant de centier au milieu de hautes brouscailles.

Je tente. Bonne pioche, voila une maisonnette.

glale Barague de (Echarina AAX

La propreté de cette cabane ect [affaire de tous. Signé TONF.



Aménagement intérievr commaire : 2 chaises, une petite table et un poéle & bois mais canc le tuyav
pour évacuer la fumée. Jallume les bougies. Je pence & cet anniversaire que nous aurions da féter ce
coir ¢i je navaic pas di fuir. Epuisé, | englovtie vite fait mon délicieux repas : coupe au millec et un
[équmes et couscouc-maquereavx & la moutarde-fromage.

Je découvre aucei un petit carnet bleu compléte par quelquec hites de pascages. On y parle de
mouflons, de neige, de grimpettec et daventures. EE ¢i moi aucsi je racontais (a mienne 7

Cect aingi que je commence & griffonner cette histoire cur ce petit carnet. Il me cuivra. tout au long

de mon périple.
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**X Falaices des Orgeacces ***

Réveil pas tréc matinal. (e soleil tape déja sur le volet.

Au grand jour, les lieux cont tout de cuite plus rascurante et jentends une riviere couler, idéal pour
me ravitailler en eav et faire la vaisselle. Je tende loreille, le bruit de leav me conduit au torrent.
Jentends les abeilles, les oiceaux chanter.

Face & moi ce dreccent les imprecsionnantes falaisec abruptes des Orgeasces, un bon terrain pour

les mouflons et bougueting mais pas pour moi.

11y & quelques jours, comme dans un dernier couffle en ces combres temps, [équipeur fou
Jean-Michel Cambon cen ect allé au pied dune falaice quil était en train déquiper en Dicans, un
pan de la montagne cétait effondré. Depuis, les principales entréee du Parc des Ecring cont tenues
par des gardec du parc armée qui empéchent tout passage, pourra-t-on un jour remettre les mains
cur ces beavx rochers pourric ?

Telles des centinelles, les montagnes nous alertaient déja pourtant depuic quelques tempe cur la erise
a venir : effondrement de paroic, fonte accélérée des glaciers, disparition de la neige, , cécherecse,...
Il aurait fallu les écouter car ce milieu est ¢i riche et ¢i fragile & la fois que de petite changements

peuvent avoir de forte répercucsions et conséquences irraftrapables.



**% Lec trongonnevcec de [Epérimont X

Cheminant dans mes pensées, je dois donc éviter cette muraille infranchicsable et je choicic donc de
descendre rejoindre le col de [Epérimont. Jentendais déja les trongonnevsee caffairer et
maintenant le spectacle ce déroulait cous mes yeux, il nétait que décolation car partout on voyait la
Forét régreccer. L ordre dabattre tout arbre qui vive avait été déclaré il y a de cela 3 jours par nos
gouvernantc dans cette querre contre le vivant. Parce quil avait été acté que notre terre était
décormaic canc avenir, ces derniéres reccovrces pouvaient étre exploitéec pour acsurer notre curvie
et permettraient donc de nous fournir en énergie. Pourtant autour de ce carnage ce trouvait
encore une nature luxuriante et déja les fleurs du printemps ornaient les pistes balafréec.

Un peu plus loin, je contemplaic cette flaque qui reflétait une réalité en train de disparaitre, tel un

miroir dun tempe décormaic révolu. Au virage néanmoing, un bois dense était encore debout.

% Le village de Prélenfrey ***

Au col, jenglovtic mon casse crodte. [n peu plus bas, le village de Prélenfrey cemblait me tendre les
bras pour retovrner dans la civilication et un peu de confort. Pendant la derniére querre, ce village
avait cu cacher de nombreux juifs et cervait méme pour le ctockage des armes des récistants du
plateau. Apréc (attaque du hameau des lfincents par la Wehrmacht, les habitante de Prélenfrey
ceront interroges mais cans succés, perconne ne livrera le cecret. Mais cette fois je devaic men

détourner car on le disait curveille.



AxA Barague des Clote ***

En repartant, jentendis un bruit courd venait de la barriére Ect du Vercors. Il me cembla quil
venait des environs du Pac de [Deil. Sans doute un éboulement di & la fonte précoce de la neige. 11
Faut dire que malgré le printempe pas encore venu, il faisait déja bien chaud comme les
températures du recte de [hiver dailleurc.

Je mengageaic donc cur (a piste des Bordeaux, je laissaic une premiére fois & main droite la piste du
Col fert car elle maurait ramenée vers le Mord, puis je poursuvivais encore une fois parvenve au
carrefour du centier de la Pierre des 2 Heures, justement au moment od le
clocher du village connait ces 2 gonge. Il ne fallait pas trainer...

Au cortir de la forét, je rencontre (a neige, et afin de gagner en efficacite,
Jenfilaic mes crampons. Je vois déja apparaitre brifler le toit métallique de
la petite Barague des Clos.

Maic coudain, [entends la montagne c€branler tout proche de moi, je me
retovrne et apergoic la neige rouler & grande vitesce dans la combe que je
venais de passer. Telle une riviere, [avalanche ce déverce depuic les plus

hautes pentes du Pac de (Deil, coulant pendant préc de 5 minutes.




En effet, il ne faut donc pas trainer et je rejoine vite le pied de la baraque. (a porte ect totalement
obstruée par 2 métres de neige, les architectes navaient pas di réfléchir & (a position optimale
pour lemplacement de la porte. Par contre ,adoscée b un rocher, elle ect elle bien protégé des
avalanches.

Heureusement, a (arriére de la baraque, quelques barreaux
métalligues permettent datteindre [€tage et je nai plus qui
pousser la. porte pour me retrovver & [abri. Depuis cette fenétre
cur la montagne, je contemple la fabuleuse aréte du Gerbier,
chemin le plus court pour traverser le lfercore mais qui peut
devenir vite perillevse ¢i les conditions ce gatent. Je [ai mainte fois
Fréquentée mais & chaque fois encordée car le faux pas ne

pardonnerait pas.

Dans lo cabane, la neige a fait con entrée et je ne trouve
principalement que du petit bois mouillé et quelquec baches. Et
revenir 4 la forét me cemble trop dangereux. Malgré mes
tentatives, faisant ucage de tout le papier toilefte que je possédais,
allant jusqud arracher quelquec pages de ce précievx carnet en

dernier ecpoir, le poéle ne cera donc pas allumé.

Je feuillette le carnet de la cabane et retombe cur ce texte fort a

,bro,bos’.




‘Le Froid, le cilence et la colitvde cont des étate quie ce négocieront demain plus que [or.
Sur une terre curpevplée, curchavffée, bruyante, une cabane forestiére ect eldorado.
Rien ne vaut (a colitvde.

Pour étre parfaitement heureux, il me manque quelguun a qui lexpliqguer.” Brice du lfercore
que quelq 9 plq

Sur ces mots je vais donc me réchauffer dans mon duvet et me plonger dans le livre ‘Aux Arbres
C/tayeng' "du célebre aventurier ]ean-(ow‘s' Etienne.
Jean-Louic Etienne nous remet & notre place et nous démontre pourquoi nous devone tout ou
presque aux arbrec. Bercé dans con enfance par la nature, il a vite compris que [alliance avec elle
était indispensable. Comme Henry David Thoreau, cet américain du Mascsachusetts qui fit le choix
dun icolement volontaire dans la nature en vivant deux ans dans une cabane, auteur en 1849 du
texte fondateur “(a décobéicsance civile” écrit apréc avoir été empriconné pour avoir refusé de
payer une taxe quil jugeait injustifice.
Il invite comme lui & la décobéicsance civile pour que [humain retrovve ces racines et [harmonie
avec con environnement, face & (& démesure actuelle de nos modes de vies qui le détruicent et nous
conduit & notre perte. (est aussi ce constat qui a conduit (a création récente du collectif
Extinction Rebellion, regrovpant décormaic partout cur (a planéte des citoyens menant des actions
spectaculaires en faveur de la précervation du vivant.

A quoi bon avoir une maison i lon na pas de planéle acceptable od la mettre 7

Hehry David Thoreau

(heure était déja 4 la croziflette qui malgré la rapidité de la préparation, paraiccait un plat aux
milles savevrs, cans nul doute rehavecé par la tomme de chartrevce et le bleu du vercors.
Dehors, la nuit avait fait con oeuvvre, et japercevais les luevrs des maisone od chacun ce terrait...

mais aussi quelquee voitures, certains bravaient-ils [interdiction 7
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Par grand froid, le petit tétras sait s'abriter en
Creusant un conduit sous la neige que termine une
petite loge ol il se tapit une fois son repas absorbé. Le
soir venu, il creuse une autre loge car il n'utilise ja-
mais la méme plusieurs fois. | passe 90 % de son
temps dans ces abris ol il peut attendre tranquille-
ment la fin d'une tempéte. C'est la une stratégie
efficace pour limiter ses pertes d'énergie et se ca-
cher de ses prédateurs. || s"envole au point du jour
en faisant éclater, en un nuage poudreux, la crolt

de neige qui le recouvre. Son horaire sera alors bat

- o e mais en plus contraint, sur celui de I'éte : repas mi

- 0,30-040 m gl i Vg'eolt;efm;i;e‘am tinal, longue sieste, repas du soir et enfouissement
la nuit tombante.

xAX Coq de bruyére xAX

Depuis ma cabane, jentendais le volet grincé depuic mon réveil mais il me cemblait maintenant
aucsi entendre le roucoulement dun tétra-lyre, cet oiceau décrit couvent comme une poule des

montagnes quon appelle aussi coq de brayéres, ¢i emblématique de la tuerie de masce du vivant que

nous commettone Aujoard’hui.

Alors que [hiver, il ce réfugie & [abri du froid dans un igloo creusé dans la neige pour ne cortir qua
de rares occasions pour calimenter, il ce fait plus visible au printempe :

on peut en effet (observer A a limite de la forét alpine od les cogs, de noir et blanc vétus, profitent
des milieux cemi-ouverts, rhododendrons et aulnes verts, pour leurs paradec. Ils chantent aing/ déc
[aube pour trouver [Gme coevr et leurs chorégraphies cont cpectaculaires.

Maic leurs nombres na cessé de décroitre depuis le début du 20éme ciécle.

Qutre la chasce décormaic réglementée (mais toujoure autoriséel), les principalec menacee auxquele
il doit faire face cont la fermetures des habitats due & la déprice pastorale ainsi que le
dévelsppement des infractructures touristiques tels que les ctations, qui réduisent toujoure plus leur
aire de vie, canc compter les ricques de collicion avec les cables des remontéec mécaniques.

Lhiver, il nect pas épargné car les randonneure peuvent le déranger a leurs pascages (ce qui peut
vite pour lui devenir cynonyme depuicement et le conduire o la mort) : ils cont décormaic avertic
lorequil capprochent trop dune population de tétras connue et invitée & contovrner cette zone de
quictude indispensable & leur curvie.

i certaines mesures cont prisec pour tenter de ctabilicer ca population , ca disparition parait &
moyen terme inéluctable avec le réchauffement climatique, le manque de neige metfant notamment

en péril les cites de couvées des femelles quand ce nect pas les étéc avec une météo trop variable et



capricieuse qui entraine la mort des poussing. Dans le ercore comme dans le reste des pré-alpes,
[altitvde modérée rend les effets du déréglement climatique particvliérement important et le tétra y
ect donc particvliérement vulnérable et menacé. Noug nétions que le 19 mars, le printempe

cemblait cette année particvliérement précoce.

(& neige réchauffait déja et il me fallait donc partiv canc tergivercer.
**% (& ctation du Col de ( Arzelier ***

Je devaic rejoindre le col de [Arzelicr. Par le chemin en balcon, cela cavérait trop périllevx car la
neige était encore bien précente et le chemin parcovrait une pente des plus raidecs.

Je descendraic donc par la forét en retravercant les zones avalancheuses décormaic ctabiliséec.




Aprée le carvefour du bois de la Ferriére, me voici & [ piste de la Queve de la Cavale un nom canc
doute prédestiné... Une riviére en bordure du chemin, avec une belle vue
déqagée cur la vallée et un rayon de coleil, minvite 4 faire une pause.
Idéal en effet pour ma toilette, je retrovve le bien fou de [eav froide cur
ma peav au cours dun périple.

Je parving peu aprée a [Arzelier. Au col, je croisaic des |/TTictes, alore
que téléckic et téléciége étaient & [arrét ; il faut dire que la neige neétait

cette année encore pas au RDV et que cetfe mini ctation faicait partie

des ctations décormaic abandonnées. (e géographe Pierre-Alexandre
Metral avait corti récemment une étude montrant que préc de 30% des ia
stations déja avaient fermées, et le réchauffement climatique était bien
car le principal responsable. Cette tendance nallait probablement pas
caméliorer, le (fercors était particuliérement vulnérable & cause de la
Faible altitvde de ces ctations. Et i les grandes ctations avaient
Jusque-la encore tenu le coup, cect bien parce quelles étaient maintenues )

en vie qua coup dargent public et de canone & neige. Pac car quelles curvivraient 4 cet hiver
sinistre. Iei gicaient encore immobiles ces infractructures qui jusqud peu faisaient la fiertée des
valléec. (e acsociation de profection de (a montagne ce battait bien pour les faire démonter, mais
le boulot était coloccal et parfoic certfains arquent que peut-étre un jour, elles pourraient
redémarrer. [ains ecpoirs. Cect cur cette réflexion avec un pylone dans (objectif de mon appareil
photo, que jEtais interrompu par un homme:

‘Elles vont cervir & quoi vos photse 7"

Jaime bien faire des photos quand je me balade” répondic-je machinalement.

Comme ¢l fallait une utilité a tout... (a photographie ne devait donc plus avoir bonue presce dans
notre pays et canc doute avait elle rejoint depuis peu la longue liste des activitée décormaic
interditec par le pouvoir. Pourtant, au coté de cet arrogant pylone pointait fiérement la Grande
Soevr Agathe, comptueuse falaice que javais jadis arpentée dans tous les cens, elle méritait bien un
peu dattention. On pouvait y accéder & pied par le plateau en cuivant la créte du lfercore ou par le
Pag des coevre. En eccalade, une cympathique voie permettait demprunter 400m de con joli

calcaire, mais pour ¢a, il aurait fallu ce lever de bonne heure.



Je commengaic déja a perdre de vue ca Petite Soevr Sophie fuyant plus au nord.

Moi, je poursvivais vers le cud, cheminant en cous bois autour dun tapic dails des ours. Leurs
bonnes odevrs parfumaient cette belle journée de printemps et les oiceaux piaillaient de toute part.
Jen cueillic un bon paguet afin den déguster plus tard. Un peu plus loins je croicaic la Croix de
Jacques et cuivant les précievses indications & la lettre, je récupérais une cente offrant une vue
dégagée cur les raving encore enneigée de la Grande Moucherolle. Un petit pont de bois et les cairne

annoncée pour refoindre un bois déja bien dévasté. Un peu plus loin, au détour du Mac des Roux,

deux enfants jouaient librement dans une cabane au fond dun jardin.



Au niveau de la Rue de la (iberté, je bifurquai alors pour rejoindre les hauteure du hameau de
Chéteav Bernard. Une croix comme prévu et puis, je tombai pile cur la grange en cours de
rénovation. Lucas mapergu de suite et minvita & me mettre & [abri.

Lucas Dataz ect un glaciologue qui avait travaillé un tempe dans un laboratoire gouvernemental
pour Etudier les effets du réchauffement climatique aux 4 coins de la planéte. Sentant le vent
tourner, il avait choisi de quitter ce métier voué & une disparition certaine tant (Etat faicait le
choix de ce détourner de ce probléme. Dans le Triéves, il ce pensait tranquille et organicait
décormaic formations et rencontres pour mobilicer les citoyens cur les questions climatiques et avait
méme développé un centre environnemental cur le village de Gresce En lercore. Maic ces activités
étaient parvenves jusquau plus haut commet de [Etat qui avait fait fermer le centre et ces
apparitions en public étaient désormaic interdites. Il continvait tout de méme clandestinement aidé
pour cela par un collectif de militants qui c€taient réfugiée au alentours. Ce coir justement il avait
RDV pour une vidéo-conférence diffusée cur le réceav local crypté TReve. Pour plus de careté, il
partit ce réfugier dans ca cave, me laiscant reprendre des forces autour dune bonne lasagne
végetarienne.

A bord dun cimple hamac, la nuit qui cuivit fut un voyage étoilé.
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XX Abri de (a Peyrouvse giadd

Au réveil, Lucas mindique que les forcee de [ordre ce déploient actuellement jusquaux portec des
valléec et me conseille déviter dorénavant au plus possible les coine habitéc.

Je me dirige donc rapidement vers les falaices élancée des rochers de Lapeyrouce. A ce niveau de de

la barriere Ect du fercore, on dirait les croupec de navires.

Et le coucou chantait encore, insovciant... Maic gare a toi tu vas te faire repérer.

Moi aussi, je rejoing donc rapidement Saint Andéol, hameau curtovt connu pour con canyon des
Moules Mariniéres en contrebas.

Pagc pour cette fois, cect vers le haut que je vais par les pistec forectiéres. Apréc le pré du Grand

Clos, la neige fait & nouveau con apparition et jenfile les crampons.

RS (A




(a pente ce raidit pour rejoindre ma cabane du jour & (& cortie du bois : (abri de la Peyrovce.

A proximité du Pac Morta, un nom qui attire forcément lapprenti aventurier, ce fut ma premiére

découverte du fercore en dehore des centiers battus. Jucte au-dessuc de la cabane, un raide couloir

cuivi dune vire a chamoic permet de rejoindre le Pac Etoupe et de boucler par ce fameuvx Pasc Morta.
vi dune vire & chamoi t de rejoindre le Pac Etoupe et de boucl Fe Pac Mort

’ . . . .
( ambiance des falaicec qui mous entouvre y ect presque magique.

Maic aujourdhui, la neige ect encore la et il nest pas question de ¢y aventurer.
Je profite tout cimplement de cette modeste cabane comme refuge : une table, 2 couchettes

cuperposées, méme pas de poéle | Maic toujours une fenétre vers le monde extérieur.



(e livre dor relate e dernier pascage : un groupe dalpinictes, trois filles
du club Lead to the climb, qui avaient tenté une goulotte, cans cuccés,

mauvaises conditions, elles avaient di faire demi-tour.

Ce coin ect loin détre fréquenté danc le fercore, et pourtant : la vue ce dévoile au nord vere a

chaine de falaices jusquau 2 Grandee Soevrs, tandic quau cud, il cuffit de monter quelquec métres

cur la bute pour admirer déja le Mont Aiguille.




Alors que je [avais justement en point de mire, je recevaic un message particuliérement explicite :

linterdiction de la randonnée cur lensemble du territoire.

Par arrété n°2020, la pratique de la randonnée est désormais proscrite sur tout le
territoire frangais. Les contrevenants sexposent a une amende et a la prison en cas
de récidive.

Emmanuel, votre dévoué président En Marche

Depuis con accescion au pouvoir, nos libertée ce réduisaient régulidrement mais jamais je
nimaginais quelles atteindraient cet ecpace dinfinies libertéc quect la montagne.

(e recovre & la technologie pour contriler les citoyens ce faisait de plus en plus opprecsant et tout
était prétexte a instavrer de nouveaux dispocitife liberticides. Décormaic, nos communications et
nos localications pouvaient étre scurveillées et il valait mievx récerver [usage du téléphone aux
¢ituations durgence. ne fagon de plus dintimider et de circonscrire les éventuelles récistances.

Il me faudra décormaic redovbler de vigilance.

(& fraicheur des lievx mincita & pascer 4 la polenta, au chaud dans mon duvet.
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*** Mont Aiguille ***

(e réveil conne, cect [heure. Déja les falaice cont baignéee cont baignéec de lumiére. Javale vite
ces délicieux flocons davoine agrémentée de quelques fruite cecs, je compacte [ensemble de mes
affaires dans mon cac et cect partie pour une nouvelle journée ensofeillée.

Mon objectif ect de refoindre le plateau du ercore oa je pourraic me cacher plus facilement.

En effet, la récerve naturelle nationale des haute plateaux du lfercors, créde en 1985 a une une
cuperficie de 17 000 ha ! constitvant ainsi la plus grande récerve naturelle terrectre de France
métropolitaine. Pac de villages, on y trouve ceulement quelquec alpagee au milieu de vastes foréts et
de nombrevses étenduee de lapiaze, ces rochee calcaires curieusement creuséec cous leffet de la
Fonte de la neige. (e plateau ect constitvé de micro-reliefe qui peuvent rendre (orientation
hasardeuse, encore plus bien cir en cas de mauvais temps, mais cest aucsi un cacré avantage ¢i on
ne veut pas ce faire repérer.

Pour y accéder a cette caison depuis le Triéves, ceuls quelquec ‘Pac” aux cheming bien tracés
permettent de franchir des ouvertures entre les falaicec de la barriére Ect, les autres étant trop
engagéc a cause de la neige restante et de leur raideur. (e plus proche de moi, le Pac des
Bachascons, me cemble trop enneigée encore d autant quil oblige & monter jusqua 1700m
daltitvde. Dommage, car au pied du Grand Veymont, point culminant du Vercore, il permet
daccéder facilement 4 la petite cabane de [Aiquillette, 4 places et un ticket pour le commet et ces
bougqueting qui aiment tant y parader. Je me couviene quelle surprise, quand partic en pleine nuit de
la cabane pour une chevavché de 24h, leurs formes cétaient dévoiléec tout & coup autour de nous
dans la pénombre. Tout doucement (a lumiére arrivait et nous distinguions leurs longues cornes
recouvrbéec. A quelquec métrec.

Je choisic donc de morienter plutst vers le Pac de [Aiguille, propocant un passage & 1600m
daltitvde ceulement. Maic pour [atteindre, il me faut dabord franchir le pied du Mont Aiguille : par
louest, le col de [Aupet y passe tout prét, cest par lb quon passe quand on va faire la traditionnelle
accension du Mont Aiguille. Ce cingulier rocher, telle une dent posée & avant-poste de la forteresse
du Plateau du fercore fait partie des 7 merveilles du Dauphiné. (a légende raconte que des déecses
chaccées du mont Olympe ceraient venues ce réfugier cur ce promontoire encore rattaché 4 [€poque
& la falaice orientale du ercors. Maic elles durent un jour curprises dans leur plus cimple appareil
par un chasseur nommé Ihicus qui avait choici daller dans ce royavme interdit. (affaire provoqua

le courroux de Jupiter : il langa alore ces foudres contre ces hauteurs profanées. (incendie dévora



enticrement a forét, les rochers cécroulérent dans un grand fracas, et cect

aingi que désormaic le mont cacké ce retrovve céparé du reste du lfercore
tandic quTbiscus, changé en bouguetin, condamné a errer jusqua la fin des
ciécles, continve dhanter les lieux.

S cette histoire, tranemis de générations en générations, ect encore connue
des locavx, le Mont Aiguille doit curtovt ca célébrité en tant que berceau de
[alpinicme. En effet, la premiére ascencion de cette montagne autrefoic
bapticé Mont Inaccessible ect considérée par beavcoup comme le début de la :
grande histoire de [alpinicme : elle a eu liev le 26 juin 1992. Antoine de |/ille,
ceigneur venu des lfocges, partit cur ordre du roi de France dalors Charles (/I1I en compagnie
dune vingtaine dhomme. Cect ainsi quil a gravi la falaise, & [aide déchelles mais aussi de gros
pitons, des barreaux de fer plantéc entre les rochers permettant de faire
des pointc dancrages pour la corde cervant dacsurage, une technigue
toujourc utilicée aujourdhui par les grimpevrs, le matériel ¢€tant bien car
allégé.

Poursvivant mes penséec, je me rappelais aussi quil ny a pas ¢i longtemps,
[alpinicme avait méme 6té inscrit au patrimoine immatériel de [Humanite.

Et dire que maintenant, cette pratique etait totalement ,bros‘crife./

**% Grand Tour ***

Pagsser par le Col de (Aupet au pied de ce géant de pierre ne me rassurait pas trop. Surtovt & cause

de [amorce de la redescente particuliérement raide et ricquée avec la neige.




(autre option était donc de contovrner par [Ect pour en faire le tour. Maic il y a bien longtemps
quon ne peut plus faire un cimple tour du Mont Aiguille : les étroites centec ce cont effondrées & de

nombrevx endroits, phénomeéne canc doute amplifié par [absence de tout arbre cur le Mont,

me fallait donc effectver un grand tour par les Col des Pellas et de Papavet.
Pour my rendre, je descendic donc en direction de Gresse en lfercore. Iei ou la,
on trouvait des cabanec de chasceurs, la ceule pratique décormaic autoricée en
montagne. [Heureusement ce Jour &, perconne.

Afin deviter de pascer par les routes et le village, je remonte par des pistec
oubliée au travers des bois de la montagne de Chateav lfert: aprée le
Framchiscement du Rif Clar, je récupére un vague chemin non balicé. (Jin
troupeau & proximité et puis japergoic un paycan en train de braler les premiers
arbrec coupéc récemment. Je contovrne donc en monfant en pleine pente,

réeupére une piste peu entretenue et me voila au col des Deux. Le¢ Deux

Demaoiselles cemblent maintenant bien loin et coiffée dun chapeau de nuages.

T RS

Je contovrne le village par les remontées mécaniques elles aussi & (arrét. Il faut dire quavec un
départ & une altitvde de ceulement 1200 métres, les champs restent décormaic verte une partie de
/ ’Aiver.



Aprée la fontaine du Clot qui coule encore biew, je franchis le col de [Allimas. Une route y parvient
aussi et cect pourquoi je cuis obligé de tracer hore centier & travers les pins, pour rejoindre plus
discrétement le petit ruisceau de Mouna non loin du hameau de la Batie. Malgré les nuages qui
commengaient & charger, le coleil dominait toujours et me laiscait ecpérer encore de bonnes heures

pour marcher. Je fic une pause au ruisceau afin dYy faire ma toilefte et ma lessive.




Il me fallait & précent remonter 250m, en pascant par le hameau des Pellas. Ce hameau était
presque décert fort heureusement, bien que je croisaic quand méme quelquun dans la derniére
batisse. Il fallait en avoir envie de vivre ici, ¢i icolé de tout. A ma vue, il me demanda. ¢i je ne navais
besoin de rien et quel était mon chemin. Sur [instant et pric par con amabilite, je lui dis mes plane
et il mencovragea dans mon périple, néanmoing, cétait peut-étre fort imprudent car il aurait pu
avertir les autorités de ma précence. (a pente ce raidiccait fortement avant datteindre un premier
col, puis je me trouvai vite au milieu dun cimetiére darbrec. (a créte avait été balafrée récemment
et les troncs gisaient encore & méme le col. Jentendais méme les trongonnevces faire encore leurs
cales besognes, cans trop cavoir doa ¢a venait. Autrefois, la forét était considérée avant tout
comme une richecse quil fallait précerver, aujourdhui, on coupait et vendait le bois 4 tout va. (e
démantélement de (Office National des Foréts au profit de multinationales privéee avait conné le
glas de (a cauveqarde de notre patrimoine forestier, pourtant indispenscable pour jouer con role de
récervoir de carbone. En effet, les plantes absorbent le CO2 de [atmosphére, ctockent une partie

de ce carbone préfevée et rejeftent de [oxygéne permettant de limiter la concentration de gaz &

effet de cerre dans notre atmosphére. (e carbone dans un arbre peut aingsi reprécenter jusqua

50% de con poids total. Ce cpectacle était décolant.

Maic je vy pouvaic plus rien et il ne fallait pas trainer ici. Je rejoine vite le col de Papavet et
Jentame [a descente. Je contemple le profil changeant du Mont Aiguille qui décormaic rescemble un

peu plus & une aiguille.



Maic cect alors que japer¢oic au niveau de la Chapelle de Trézanne une fourgonnette bleue qui fait
demi-tour. Pac dhumaing en vue, juste les quelques chevaux qui ce trouvent toujours (A. Je la laisce
partir avant de poursvivre cur des pistec en forét, offrant de bellec fenétres cur les impocantes
Falaices du Mont Aiquille. Je me couviens de ces quelquec accencions, et méme un bivovac mouvementé
avec des compagnone dinfortunes. (e vent avait coufflé toute (a nuit dans la bache nous cervant

dabri. Maic quelle beavté indescriptible ces rayone de coleil au réveil...



AAX Gaf Qo/e/‘/ alalal

Je me rapproche de la Richardiére. Ce hameau ou plutdt cette auberge du Gai Soleil qui permettait
darroser comme il ce doit ces fins de journde passées en montagne. Décormais, [auberge était
fermée, [accueil des clients netait plus possible et de toute fagon,<il en était autrement, perconne
nirait tant le ricque était grand de ce réunir. Alore que jallaic arriver & hauteur de (auberge, je
neu que le temps de me jeter contre le mur pour méloigner de la route, & (a vue de la méme
Fourgonnette bleue déja apercue auparavant. (ucas avait dit vrai, la curveillance cétait donc
intencifice.

I me fallait pourtant trouver un moyen de pascer, alors que [accée paraiscait bien garde.
Heureusement, javais maintes fois repéré le ruisseau du Pac de [Aiquille, lore dentrainement en
orientation. Son lit a la particvlarité détre bien couvent a cec et la cécheresse du moment allait
étre mon allie. Plutot que de prendre la route, je choicic donc de mengouffrer dans con dédale de
cailloux. Apréc 3 kilométres, je me trouvaic & [embranchement avec le ruicseau des Marionnents,
descendant depuic la falaice de Chevaliére. (a pénombre cétablicsait et je me centaic plus en
cécurité dautant que jétais décormaic acsez éloigné de la route. Je décidaic donce de quitter le lit de
la riviere qui ce raidiccait pour rejoindre la forét menant au Pac de [Aiguille. De,bw‘r un promontoire,

Japereu les pharec de (a fourgonnette, au niveau du parking des Fourchaux. Un cycliste ¢y trouvait



€galement... mais pas pour longtemps, car je le vic embarqué cans ménagement. (ec phares
¢Eloignérent dans la nuit. (ec étoiles déja tapiscaient la voute céleste.

Il me restait encore 200m & gravir par la cente décormaic recovverte de neige. Jatteignis (a croix
puis le pas et con caisiccant monument aux morts od repoce les corpe de huit hommee morte le 22
Juillet 1994. Ce mémorial en pierre taillé ect encadré dune grande croix de lorraine.

Durant une féroce bataille, des récistants ce cont réfugiée dans une grofte & proximité durant plus
de 30 heures. (a tentative de cenfuir en pleine nuit en contrebas de la pente fit de nombrevx
morfs.

Une pancarte dans la grofte appelle & leur mémoire :

"Passant découvre toi. Ici les 22, 23, 24 juillet 1944, 25 volontaires du maquis
Vercors-Trieves, cernés de tous catés par un ennemi trés supérieur en nombre, ont teny et
lutté pendant 30 heures avec la mort pour seule issue. 7 sont tombés, 18 survivants
miraculeusement réchappés mais presques tous blesses, ont continué [ lutte pour /a
libération du Triéves et de la France”.

XX Chaumaillovx %%

(a bergerie de Chaumailloux était bien fermée a double tours, puis quelquec métres encore defforts
dans la nuit faiblement éclairée par la lune. (a cabane octogonale du Chaumaiflloux ce tenait enfin

devant moi. Maic quelle ne fut pas ma curprice dapercevoir un filet de fumée cen échapper...

Etait-il possible que dautres avant moi coient venus ce réfugier cur le plateau ? Pac de lumiére, je
décide tout de méme de me faufiler dans (a cabane. Jouvre discrétement la porte.
(& cabane cemblait totalement vide malaré le poéle encore tiede. Rien. Pas daffaires, pas dhumain.

Je me jette épuisé cur les bacs flancs, tout juste je prends le tempe de cortir mon duvet.
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%% Maitre Penard ***

Lec braisec étaient décormaic éteintes. Réveillé autour dun bon thé, je parcovrais le livre dor, il

Finisscait avec ces quelques mote :

“DEPULS LE LEVER DU JOUR, J'ENTENDS LE BRUIT DES HELICOPTERES. DEPUIS MA FENETRE, J'AT APERCU LES BOUQUETINS AFFOLES
DETALER. JE NF SALS PAS TROP QUAND JE POURRALS TENTER UNE SORTLE. PEUT-ETRE DEMAIN OU DANS LA NUIT”
Pac de date de précisée...

Par la fenétre, tout paraiccait pour lheure ¢i paisible...

Jeue méme limpreccion dapercevoir le renard, dont les récits des aventuriers du plateau relatent
réquliérement ca précence et parfoic con impertinence. On raconte que ce fameuvx renard ect plufot
Farcevr et coamuse parfoic & cubltiliser les affaires des bivovaqueurs peu méfiants... moi-méme, je me
rappelle cette nuit dégagée od content de mendormir cous les étoiles juste au devant de la cabane,
Javais prévu ma goretex comme oreiller. Il na pas fallu longtemps pour que le maitre des lievx tente
de me la récupérer, en me (a tirant par la manche, heureusement, le commeil léger, [avais
promptement réagi mais ce n ect qu ’a,brés’ (aveir éelaivé au plus fort avec ma frontale 7u7’/ avasrt

consenti & me laisser en paix.




Je jetaic un oeil dans mes provicions : en me rationnant un peu, il me restait de quoi tenir encore 4

Jours environ. Je devaic donc trouver un moyen de me ravitailler pour la suite, la plus proche épicerie
étant & 3 jours minimum & pied. Par chance, [a météo annongait encore quelques bellec journéec de

répit avant la pluie annoncée.

Devais-je aller plutst vers le cud, en direction de (ug la Croix Haute, vers [ouest pour rejoindre le

Disi¢ ou partir vers le nord 7

Ce voyage me permettait cans doute de minspiver de lecprit de récistance du lfercore

(e village de (uc (a Croix-Haute avait été décerte cuite & la fermeture de ca gare. (e ceul train qui
permettait de desservir les Alpes du Sud avait cubi une lente agonie jusqud con arrét definitif ;
malgré la mobilication de longue alleine de ces habitants, [entreprice privée qui lexploitait avait eu

encore une fois le dernier mot face aux citoyens.

Cela faisait déja 3 cemainec que jétais parti et pas une qoutte de pluie, la météo annongait encore

du coleil jusqua mouvel ordre. (a cécherecse allait une fois de plus ¢abattre cur les mascifs alping.

Avant de partir, la rumeuvr affirmait que le village démocratique de Saillane, citué juste & coté de
Die, était encore debovt et gouverné par ces habitants. Son influence était amplifice depuic des
élections qui avaient conduit 4 élire une équipe collégiale qui donnait les pleine pouvoire aux
habitante pour propocer et prendre leurs décisions. Inédit dans notre dictatvre oa désormaic
chaque commune était & (a colde des préfets décignéc par le pouvoir et od les régions avaient
déployéec leurs dispocitife de curveillamces. (ec caméras et bientst des dromes pouvaient cuffire &
nous faire condamner. Il faut remonter & (€poque de la Gréce antique pour retrovver une telle
démocratie.

Si ce liev pouvait encore constitver un refuge, cela me cemblait une bonne option & envicager... Bien
que ce nétait pas le plus prée, je décidaic donc dy mettre le cap :

Le Col du Rousset aurait pu étre un accés facife pour rejsindre le Divic mais justement cans doute
un peu trop facile car une des principales routes daccée au plateau du Vercors y pascait, cans nul
doute elle cerait curveillée... cect pourquoi il me cemblait préférable de quitter le plateau et rejoindre
Saillans par des cheming cecondaires.

Je me dirigeaic done dabord vers le vallon de Combeau. De nuit, je partic pour la montée pour le

Téte Chevaliére , cublime belvédére cur le Mont Aiguille, frappéc & mon arrivée par les premiers



rayons du soleil qui éclairairent ca falaise dun orange intense. Un peu plus loin, je retrovvais les
Faillec de la falaise de Chamovscet dont les ccientifiques ccrutaient leffondrement : ils étudiaient a
[aide de captevr conorec les vibrations des rochec pour tenter de déterminer quand les panc de
Falaices basculeraient dans le vide. (a principale faille cétait déja fortement élarqie depuic mon
dernier pascage.

En regardant au loin vers le cud, je percevais coudain des taches combres qui cemblaient ce
rapprocher de moi... (Jn peu gros pour une harde de chamoic... je jetaic un coup doeil & mes jumelles
et je constataic quil ¢agiscait en fait de chevavx... En observant plus précisément, je pus voir quils
étaient montéc par des gardec du parc et que les différents accés au vallon étaient verrovilléc par
leurc nombrevses équipes dispocées ¢a et A.

Je di donc obliquer plus & [Ect verc la montagne du Glandacse : ma carte indiquait une cente
passcant par les ruines des jassec de Chamouscet, de [Echelle et des Fourmies mais cur le terrain,
on avait bien du mal & trouver la trace... En déviant légérement de ma trajectoire, je finic par
tomber cur la fontaine pourrie ! Jen profitaic alsre pour me ravitailler en eav. Sur cette partie cud
du plateau la douceur avait fait fondre le peu de neige qui restait apréc un nouvel hiver od les
précipitations neigeusec avaient €té bien faibles. Je retrovvais alors une trace menant & [ancienne
Jasse du Jardin du Roy, la bergerie & proximité étant malhevreusement fermée & double tour. Il me
Fallait donc poursvivre pour trouver un abri... ¢i possible avant la nuit.

Apréc avoir croicé un petit qouffre, je retrovvais agsez vite des centiers bien marqués au liev dit du
carrefour des 4 cheming dAubaise. Ici, le GR?3 redescendait cur le Cirque d Archiane. (e vaste
cirque qui accueiflle encore un petit hameau de quelqguec maicone et un gite ect réputé et apprécié
pour ces falaisec : pour les grimpeuvrs bien ¢qr mais aucsi pour & cinquante de vautours qui y niche
chaque année. Non loin de (6. ce trouvait la vire de Sombardou, un cectevr délicat a arpenter, et
dans lequel des cpéléologues ont retrovvé au fond dune petite grotfte des ocsements dours et de
nombrevx autres animaux qui avaient di ¢y égarer.

Dautres ours ont été retrovvé dans le ercore dans différentes cavités, notamment plus au nord a

Correngon en lfercore



